
 

 

 

小規模長江の訪問サービス 

食事の介助・見守り 入浴の介助・清拭 排泄の介助   更衣介助 

身体の整容・洗面  
起床・就寝の介助 服薬の介助・声かけ 

居室の清掃 

ごみ出し 

洗 濯 

衣類の整理 

食事の準備 

後片付け 

 

日常生活に 

必要な買物 

 

薬 の 

受 取 り 



 

        

 

 

 

小規模長江の訪問サービス 

本人以外の家事  

本人が使用しない 

場所の清掃  自家用車の洗車  草花の手入れ  

ペットの世話 
家具の移動・修繕 

模様替え  

窓ふき・大掃除  特別な手間をかけて行う 

食事準備（おせち等） 

日常生活に必要の無い 

物の買い物（酒類等） 


